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ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ
(Σ.Α.Υ.)(Π.Δ.305/96,ΑΡΘΡΟ3,Παρ.3,4,5,6,8,

9,10)

ΤΜΗΜΑ Α

1. ΕΙΔΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΥ

To αντικείμενο του παρόντος Σ.Α.Υ. είναι: τα λιμενικά και τα Η/Μ έργα, βελτίωσης του
Αλιευτικού καταφυγίου Γλύφας Δ.Δ.ΓΛΥΦΑΣ Δήμου Στυλίδας του Ν. Φθιώτιδας.

2. ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

Τα έργα για τα οποία συντάσσεται το παρόν Σχέδιο Ασφάλειας και Υγείας Σ.Α.Υ. πρόκειται
να αποτελέσουν αντικείμενο μιας εργολαβίας.
Πιο αναλυτικά το αντικείμενο της εργολαβίας αφορά στην κατασκευή λιμενικών έργων
που αποσκοπούν στην αύξηση της χωρητικότητας και λειτουργικότητας του υφιστάμενου
αλιευτικού καταφυγίου, το οποίο θα παρέχει περί τις 35 θέσεις ελλιμενισμού αλιευτικών
σκαφών διαφόρων μεγεθών, και θα είναι προφυλαγμένο από τους κυματισμούς του
ευρύτερου νότιου και νοτιοδυτικού τομέα που προσβάλλουν την περιοχή του έργου .
1) Τo προτεινόμενο έργο περιλαμβάνει συνοπτικά τα εξής: Επέκταση του υφιστάμενου

προσήνεμου μώλου κατά 80,00 μ. περίπου παράλληλα στην ακτογραμμή με πλάτος
7.0 μ. Στο ακρομώλιο γίνεται διαπλάτυνση σε 10,50 μ. Η διατομή του μώλου
προβλέπεται με κατακόρυφα μέτωπα εσωτερικά και εξωτερικά (αφού προβλέπεται η
πρόσδεση σκαφών και εξωτερικά του έργου) από κυψελωτούς τεχνητούς ογκόλιθους.

2) Κατασκευή προσήνεμου μώλου εγκάρσια στην ακτογραμμή μήκους 28,20 μ. Και
πλάτους 7.0 μ.

3) Κατασκευή παραλιακού τοίχου κατά μήκος της ακτογραμμής στην ζώνη του έργου από
αλληλοτεμνόμενους φρεατοπασσάλους, μήκους 86,00μ

4) Εκβάθυνση της λιμενολεκάνης έτσι ώστε το ωφέλιμο βάθος της να είναι κατ’ ελάχιστο
στα -3.0 μ.

5) Προστασία των υφιστάμενων τμημάτων του έργου από υποσκαφές της θεμελίωσής του.
6) Κατασκευή απαραίτητων ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων για την εξυπηρέτηση

των αλιευτικών σκαφών. Αναλυτικά προβλέπονται τα ακόλουθα :

α) Δίκτυο διανομής ηλεκτρικής ενέργειας.

β) Δίκτυο ύδρευσης.

γ) Δίκτυο πυρόσβεσης.

7) Στο χερσαίο χώρο προτείνεται η κατασκευή κτιρίου WC και δεξαμενής
πετρελαιοειδών καταλοίπων.

3. ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ
Η θέση του έργου βρίσκεται εντός των διοικητικών ορίων του Δήμου Πελασγίας στο
Δημοτικό Διαμέρισμα Γλύφας του Νομού Φθιώτιδας (38ο 57’49” Βόρ. και 22ο 58’35” Aνατ.).



Βρίσκεται εφαπτομενικά με τον οικισμό της Γλύφας.

Το αλιευτικό καταφύγιο της Γλύφας βρίσκεται στο μέσο των βορειοδυτικών παραλιών του
διαύλου των Ωρεών. Είναι ανοικτός προς τα νοτιοανατολικά και οριοθετείται από τα
ακρωτήρια Αγ.Σώστης προς τα βορειοανατολικά και του όρμου Βαθύκοιλου στα νοτιοδυτικά.

4. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

Ο Φορέας Υλοποίησης του Έργου είναι η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων της Περιφέρειας
Στερεάς Ελλάδας.

Ο Φορέας Λειτουργίας του Έργου θα είναι το Λιμενικό Ταμείο Φθιώτιδας.

5. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΥΠΟΧΡΕΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ Σ.Α.Υ.
Υπόχρεοι για την επικαιροποίηση του Σ.Α.Υ. θα ίναι ο ανάδοχος του έργου.



6. ΦΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΥΠΟΦΑΣΕΙΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΩΝ ΕΡΓΩΝ

Ανάλογα με το είδος των εργασιών αλλά και την φύση των κινδύνων που εμπεριέχουν
αυτές οι εργασίες διακρίνονται στις παρακάτω φάσεις και υποφάσεις..

Φάση1η: Προκαταρκτικές εργασίες, εγκατάσταση εργοταξίου,
Υποφάσεις: Οι εργασίες της 1ης φάσης εκτελούνται παράλληλα, αποτελούν απλές

εργασίες και δεν διαχωρίζονται σε υποφάσεις .Συγκεκριμένα
περιλαμβάνονται: Εργασίες οργάνωσης εργοταξίου που αποτελούνται από
περίφραξη του χώρου, φωτισμό ασφαλείας, κατασκευή αποθηκευτικών
χώρων, γραφείων προσωπικού, γραφείων ελέγχου υλικών, αποδυτηρίων,
οριοθετούνται οι χώροι στάθμευσης ΙΧ αυτοκινήτων προσωπικού και
μηχανημάτων εργοταξίου και ότι άλλο κριθεί από τον Ανάδοχο απαραίτητο
προκειμένου να υλοποιηθούν επαρκώς οι συμβατικές του υποχρεώσεις
σύμφωνα με την εγκεκριμένη Μελέτη της Υπηρεσίας και τα Τεύχη
Δημοπράτησης.

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην Φάση Φ1. Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:

- Προωθητής γαιών
- Φορτωτής
- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Διαμορφωτής (grader)
- Βυτίο νερού
- Ελαστιχοφόρος γερανός ή χερσαίος γερανός
-

Φάση 2η: Κατασκευή παραλιακού τοίχου με αλληλοτεμνόμενους φρεατοπασσάλους
Υποφάσεις:
Φ 2.1. Εργασίες διάτρησης οπής και αφαίρεσης του εδαφικού υλικού από το εσωτερικό
εμπηχθέντος χαλυβδίνου πασσάλου και η συλλογή των προϊόντων εκσκαφής προς
οριστική απόθεση, χρήση προσωρινού περιβλήματος (μανδύα) για την αποφυγή
καταπτώσεων των παρειών της οπής (όταν απαιτείται) και μεταφορά και απόρριψη των
προϊόντων διατρήσεως σε βάθη θαλάσσης μεγαλύτερα των 50,0 m, σε οποιαδήποτε
απόσταση, και σε διασπορά ώστε η συντελούμενη πρόσχωση να μην μειώνει το βάθος
στις θέσεις απορρίψεως περισσότερο από 3,00 m, σύμφωνα με την μελέτη και τους
περιβαλλοντικούς όρους του έργου

Φ2.2. Εργασίες τοποθέτησης σιδηρού οπλισμού, εναλλάξ στους φρεατοπασσάλους,



διαμόρφωση του κλωβού του οπλισμού.

Φ2.3 Εργασίες σκυροδέτησης φρεατοπασσάλων Φ800 με σκυρόδεμα C20/25. Αρχικά
σκυροδετούνται οι άοπλοι φρεατοπάσσαλοι με μήκος 4,7μ ενώ στην περιοχή του
υπήνεμου μώλου με μήκος 5,7μ. και στην περιοχή κοντά στον υπάρχοντα προβλήτα με
3,7μ. Ακολουθεί η σκυροδέτηση των οπλισμένων με μήκος 10,2μ αι οποίοι έχουν αξονική
απόσταση 1,5μ από τους άοπλους .

Φ2.4. Εργασίες καθαίρεσης τμημάτων υπάρχοντος κρηπιδότοιχου εξωτερικά των
πασάλλων προς τη θάλασσα. Εργασίες κατασκευής κεφαλόδεσμου, με τον οποίο
συνδέονται όλοι οι πάσσαλοι, πάχους 80 εκ. και πλάτους 1.7μ.

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:
- Πλωτός γερανός
- Αεροσυμπιεστές με δονητές σκυροδέματος
- Συγκρότημα παρασκευής σκυροδέματος
- Πρέσα σκυροδέματος

- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτωτής

- Ρυμουλκό
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Χερσαίος γερανός
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Φορτηγό με ανυψωτικό μηχανισμό
- Ηλεκτροσυγκόλληση

Φάση 3η : Εργασίες ενίσχυσης του υπεδάφους

Εργασίες ενίσχυσης του υπεδάφους της περιοχής του προσήνεμου και του υπήνεμου με
χαλικοπασσάλους. Οι χαλικοπάσσαλοι θα έχουν διάμετρο 40 cm και θα κατασκευαστούν σε
τετραγωνικό κάνναβο διαστάσεων 1.25×1.25 m. Το μήκος τους θα είναι μεταβλητό ούτως
ώστε να εμπήγονται 50 cm εντός της Στρώσης ΙΙ.

Εργασίες πλήρωσης των χαλικοπασσάλων με θραυστά γωνιώδη σκύρα διαστάσεων 15÷40
mm, προελεύσεως χειμάρρου ή λατομείου, χωρίς προσμίξεις (λεπτόκοκκα ή γαιώδη υλικά).
Εργασίες συμπύκνωσης των σκύρων με την μέθοδος βαθειάς δονητικής αντικατάστασης
(vibroreplacement) «εν ξηρώ» με τροφοδοσία αδρανών στην αιχμή (bottomfeeddrymethod).



Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:
- Πλωτός γερανός
- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτωτής

- Ρυμουλκό
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Χερσαίος γερανός
- Δονητικό στέλεχος
- Αντλητικό μηχάνημα

Φάση 4η: Κατασκευή προσήνεμου μώλου.

Υποφάσεις:

Φ4.1 Εκσκαφή του πυθμένα έως τη στάθμη -6,50μ με κλίση πρανών εκσκαφής

2,5:1 (οριζ:κατ.). Γίνεται εξυγίανση πάχους 1,00μ εκ των οποίων στα ανώτερα 0,15μ

αποτελούν την εξισωτική στρώση για την τοποθέτηση των τεχνητών κυψελωτών

ογκόλιθων (στάθμη -5,50μ). Περιμετρικά του προσήνεμου μώλου εντός της

λιμενολεκάνης η εκσκαφή γίνεται έως τη στάθμη -4,0μ και συμπληρώνεται με

ογκόλιθους βάρους 50÷100 Kgr, ενώ προς την πλευρά της ανοικτής θάλασσας έως τη

στάθμη -4.5 m με ογκόλιθους βάρους 150÷250 Kgr.

Φ4.2 Σκυροδέτηση τεχνητών ογκολίθων. Γίνεται η προκατασκευή των κυψελωτών

τεχνητών ογκολίθων από σκυρόδεμα C30/37,σε ειδικά διαμορφωμένη περιοχή
στην ξηρά, με χρήση μεταλλότυπου.

Φ4.3. Τοποθετούνται στη τελική τους θέση από τον διαμορφωμένο πυθμένα προς την
επιφάνεια της θάλασσας. Το πρώτο που τοποθετείται στον πυθμένα αποτελείται από την πλάκα
έδρασης πάχους 0,60μ. και τα πλευρικά τοιχώματα πάχους 0,60μ. συνολικού ύψους 1,20μ. Ο
δεύτερος τοποθετείται πάνω στο πρώτο και αποτελεί κιβώτιο με πάχος τοιχωμάτων 0,60μ.
συνολικού ύψους 1,50 μ. Όμοια είναι το τρίτο και τέταρτο τεμάχιο η στέψη των οποίων μετά
τη τοποθέτησή τους 0,20μ. πάνω από τη στάθμη της θάλασσας. Για την εξασφάλιση της
εμπλοκής μεταξύ των κυψελωτών ογκόλιθων κάθετα στον κατά μήκος άξονα διαμορφώνονται
εσοχές οι οποίες μετά την τοποθέτηση των κιβωτίων στη τελική θέση πληρώνονται με ύφαλο
σκυρόδεμα. Οι κυψελωτοί ογκόλιθοι πληρώνονται με αμμοχαλικώδες υλικό μέχρι την στάθμη
0.00



Φ4.4 Κατασκευή συστήματος προστασίας ποδός του προσήνεμου μώλου. Πιο

συγκεκριμένα περιλαμβάνονται: Η τοποθέτηση των πλακών προστασίας ποδός, οι οποίες

εδράζονται στην εξισωτική στρώση, πάχους 0,30μ, πλάτους 3,50μ και μήκους κάθετα στον
άξονα του έργου 2,00μ για τις πλάκες που τοποθετούνται στο εσωτερικό του λιμένα και
3,00μ για τις πλάκες που τοποθετούνται προς την ανοικτή θάλασσα.

Φ4.5 Η ανωδομή των κρηπιδότοιχων προβλέπεται από οπλισμένο σκυρόδεμα C25/30 με

πάχος 0,80μ. πάνω από τη στέψη των κιβωτίων. Στο εσωτερικό των κιβωτίων γίνεται
σκυροδέτηση από την στάθμη του αμμοχάλικου πλήρωσης δηλαδή από τη στάθμη 0.00 Η
άνω στάθμη της πλάκας ανωδομής διαμορφώνεται στο +1.00 ενώ για τη διαμόρφωση της
τελικής επιφάνειας προβλέπεται σκυρόδεμα επίστρωσης με ελάχιστο πάχος 0,10 μ. και
εγκάρσια κλίση περίπου 2% για την απορροή του νερού

Φ4.6 Κατασκευάζεται προφυλακτήριος τοίχος σε μήκος 42,50μ. μονολιθικά συνδεδεμένος
με την πλάκα της ανωδομής προκειμένου να υπάρχει προστασία από υπερπήδηση των
κυματισμών ο οποίος δεν κατασκευάζεται στο τελευταίο τμήμα προς το ακρομώλιο του
προσήνεμου. Στο ακρομώλιο εξωτερικά και εσωτερικά καθώς και σε τμήμα του προσήνεμου
μώλου τοποθετούνται ελαστικοί προσκρουστήρες και δέστρες ενώ στο υπόλοιπο τμήμα του
εσωτερικά τοποθετούνται χαλύβδινοι κρίκοι πρόσδεσης ανά 3,0 μ. καθώς και σκάλες
αποβίβασης ανά 21,0 μ. περίπου.
Φ4.7. Περιλαμβάνονται εργασίες τοποθέτησης του εξοπλισμού της ανωδομής όπως χαλύβδινοι
κρίκοι πρόσδεσης ανά 3,0μ και σκάλες πρόσβασης ανά 11,0μ περίπου.

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.1 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:
- Πλωτός γερανός

- Φορτηγίδα
- Ρυμουλκό
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.2 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά

είναι:

- Συγκρότημα παρασκευής σκυροδέματος

- Πρέσα σκυροδέματος

- Καδοφόρα οχήματα μεταφοράς σκυροδέματος
- Αεροσυμπιεστές με δονητές σκυροδέματος
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών



Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.3 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:

- Βοηθητικές λέμβοι
- Φορτωτής

- Ανατρεπόμενο φορτηγό
- Πλωτός γερανός με ικανό χώρο φορτώσεως
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Ρυμουλκό
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.4

Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:
- Πλωτός γερανός

- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτωτής
- Ρυμουλκό
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Χερσαίος γερανός
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών
Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.5 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:

- Συγκρότημα παρασκευής σκυροδέματος

- Πρέσα σκυροδέματος

- Καδοφόρα οχήματα μεταφοράς σκυροδέματος
- Αεροσυμπιεστές με δονητές σκυροδέματος
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.6 .Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:

- Συγκρότημα παρασκευής σκυροδέματος

- Πρέσα σκυροδέματος

- Καδοφόρα οχήματα μεταφοράς σκυροδέματος
- Αεροσυμπιεστές με δονητές σκυροδέματος

- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο



- Φορτηγό με ανυψωτικό μηχανισμό
- Μικρός γερανός

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ4.7 .Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:
- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτηγό με ανυψωτικό μηχανισμό
- Μικρός γερανός
- Μεταφορικό μέσο(φορτηγό)
- Ηλεκτροσυγκόλληση &συσκευή αυτοσυγκόλησης σωλήνων PE

Φάση5η: Κατασκευή υπήνεμου μώλου.

Υποφάσεις:

Φ5.1 Εκσκαφή του πυθμένα έως τη στάθμη -5,50μ με κλίση πρανών εκσκαφής

2,5:1 (οριζ:κατ.). Γίνεται εξυγίανση πάχους 1,00μ εκ των οποίων στα ανώτερα 0,15μ

αποτελούν την εξισωτική στρώση για την τοποθέτηση των τεχνητών κυψελωτών

ογκόλιθων (στάθμη -4,50μ). Περιμετρικά του υπήνεμου μώλου εντός της λιμενολεκάνης

η εκσκαφή γίνεται έως τη στάθμη -3,0μ και συμπληρώνεται με ογκόλιθους βάρους
50÷100 Kgr, ενώ προς την πλευρά της ανοικτής θάλασσας έως τη στάθμη -3.5 m με
ογκόλιθους βάρους 150÷250 Kgr.

Φ5.2 Σκυροδέτηση τεχνητών ογκολίθων. Γίνεται η προκατασκευή των κυψελωτών

τεχνητών ογκολίθων από σκυρόδεμα C30/37,σε ειδικά διαμορφωμένη περιοχή
στην ξηρά, με χρήση μεταλλότυπου.

Φ5.3. Τοποθετούνται στη τελική τους θέση από τον διαμορφωμένο πυθμένα προς την
επιφάνεια της θάλασσας. Το πρώτο που τοποθετείται στον πυθμένα αποτελείται από την
πλάκα έδρασης πάχους 0,60μ. και τα πλευρικά τοιχώματα πάχους 0,60μ. συνολικού ύψους
1,20μ. Το δεύτερο τοποθετείται πάνω στο πρώτο και αποτελεί κιβώτιο με πάχος τοιχωμάτων
0,60μ. συνολικού ύψους 1,75 μ. Το τρίτο τεμάχιο είναι όμοιο με το δεύτερο, μετά την
τοποθέτησή τους η στέψη τους είναι 0,20μ. πάνω από τη στάθμη της θάλασσας. Για την
εξασφάλιση της εμπλοκής μεταξύ των κυψελωτών ογκόλιθων κάθετα στον κατά μήκος
άξονα διαμορφώνονται εσοχές οι οποίες μετά την τοποθέτηση των κιβωτίων στη τελική
θέση πληρώνονται με ύφαλο σκυρόδεμα. Τα κυψελωτά κιβώτια πληρώνονται με
αμμοχαλικώδες υλικό μέχρι την στάθμη 0.00.



Φ5.4 Κατασκευή συστήματος προστασίας ποδός του υπήνεμου μώλου. Πιο

συγκεκριμένα περιλαμβάνονται: Η τοποθέτηση των πλακών προστασίας ποδός, οι οποίες

εδράζονται στην εξισωτική στρώση, πάχους 0,30μ, πλάτους 3,50μ και μήκους κάθετα στον
άξονα του έργου 2,00μ για τις πλάκες που τοποθετούνται στο εσωτερικό του λιμένα και
3,00μ για τις πλάκες που τοποθετούνται προς την ανοικτή θάλασσα.

Φ5.5 Η ανωδομή των κρηπιδότοιχων προβλέπεται από οπλισμένο σκυρόδεμα C25/30 με

πάχος 0,80μ. πάνω από τη στέψη των κιβωτίων. Στο εσωτερικό των κιβωτίων γίνεται
σκυροδέτηση από την στάθμη του αμμοχάλικου πλήρωσης δηλαδή από τη στάθμη 0.00 Η
άνω στάθμη της πλάκας ανωδομής διαμορφώνεται στο +1.00 ενώ για τη διαμόρφωση της
τελικής επιφάνειας προβλέπεται σκυρόδεμα επίστρωσης με ελάχιστο πάχος 0,10 μ. και
εγκάρσια κλίση περίπου 2% για την απορροή του νερού

Φ5.6. Περιλαμβάνονται εργασίες τοποθέτησης του εξοπλισμού της ανωδομής όπως
χαλύβδινοι κρίκοι πρόσδεσης ανά 3,0μ και σκάλες πρόσβασης ανά 11,0μ περίπου. Επί της
κεφαλής τοποθετείται φάρος από ανοξείδωτο χάλυβα.).

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ5.1 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:
- Πλωτός γερανός

- Φορτηγίδα
- Ρυμουλκό
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ5.2 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:

- Συγκρότημα παρασκευής σκυροδέματος

- Πρέσα σκυροδέματος

- Καδοφόρα οχήματα μεταφοράς σκυροδέματος
- Αεροσυμπιεστές με δονητές σκυροδέματος
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών

-

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ5.3 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:

- Βοηθητικές λέμβοι
- Φορτωτής

- Ανατρεπόμενο φορτηγό



- Πλωτός γερανός με ικανό χώρο φορτώσεως
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Ρυμουλκό
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ5.4

Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:
- Πλωτός γερανός

- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτωτής
- Ρυμουλκό
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Χερσαίος γερανός
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών
Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ5.5 Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:

- Συγκρότημα παρασκευής σκυροδέματος

- Πρέσα σκυροδέματος

- Καδοφόρα οχήματα μεταφοράς σκυροδέματος
- Αεροσυμπιεστές με δονητές σκυροδέματος
- Συνεργείο δυτών και εξοπλισμός αυτών
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασιών

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην υποφάση Φ5.6 .Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
είναι:
- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτηγό με ανυψωτικό μηχανισμό
- Μικρός γερανός
- Μεταφορικό μέσο(φορτηγό)
- Ηλεκτροσυγκόλληση &συσκευή αυτοσυγκόλησης σωλήνων PE

Φάση 6η: Κατασκευή Η/Μ εγκαταστάσεων
Όλες οι εργασίες της φάσης αυτής εκτελούνται παράλληλα, αποτελούν απλές εργασίες και
δεν διαχωρίζονται σε υποφάσεις. Συγκεκριμένα περιλαμβάνονται: Κατασκευή εξωτερικών
ηλεκτρικών εγκαταστάσεων, δικτύων διανομής ηλεκτρικής ενέργειας, δικτύων ύδρευσης
και τέλος δίκτυο πυρόσβεσης.



Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην φάση Φ6. Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:

- Μικρό εκσκαπτικό μηχάνημα
- Τηλεσκοπικός γερανός
- Φορτηγό όχημα μεταφορών
- Φορτηγό όχημα μεταφορών με παπαγάλο
- Ηλεκτροσυγκόλληση &συσκευή αυτοσυγκόλλησης σωληνών PE
- Αναδευτήρα σκυροδέματος

Φάση 7η: Διαμόρφωση βάθρων ,προμήθεια και τοποθέτηση οβελών και φανών,
φάρων ακρομωλίων,Όλες οι εργασίες της φάσης αυτής εκτελούνται
παράλληλα, αποτελούν απλές εργασίες και δεν διαχωρίζονται σε
υποφάσεις. Πιο συγκεκριμένα περιλαμβάνονται: Διάστρωση
γεωυφάσματος, χύτευση βάσης φανού εκ σκυροδέματος, προμήθεια και
τοποθέτηση γαλβανισμένου σιδηρού οβελού και αναλάμποντος φανού.
Τοποθέτηση μεταλλικών βαθμίδων και αντίστοιχων χειρολισθήρων.

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην Φάση Φ6 .Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:

- Χερσαίος γερανός
- Πλωτός γερανός με ικανό χώρο φορτώσεως
- Ρυμουλκό
- Ανατρεπόμενο αυτοκίνητο
- Φορτωτής
- Φορτηγίδα (κλαπέ)
- Αυτοκινούμενος αναδευτήρας σκυροδέματος
- Αεροσυμπιεστής με δονητές σκυροδέματος
- Πρέσα σκυροδέματος
- Ηλεκτροκίνητα ή μηχανοκίνητα εργαλεία χειρός
- Εξοπλισμός διάτρησης
- Μικρό σκάφος ή πλωτή εξέδρα εργασίας

Φάση 8η: Αποκομιδή του εξοπλισμού και διάλυση του εργοταξίου
Υποφάσεις: Όλες οι εργασίες της φάσης αυτής εκτελούνται παράλληλα, αποτελούν απλές

εργασίες και δεν διαχωρίζονται σε υποφάσεις. Συγκεκριμένα
περιλαμβάνονται οι υποχρεώσεις του Αναδόχου μετά την ολοκλήρωση και
προσωρινή παραλαβή των εργασιών για την πλήρη αποκατάσταση του
χώρου του εργοταξίου. Ο Ανάδοχος αποκινητοποιεί το εργοτάξιο και



απομακρύνει όλες τις εργοταξιακές εγκαταστάσεις, χερσαία και θαλάσσια
μηχανήματα, υλικά κ.λ.π., αποκαθιστώντας και καθαρίζοντας τους
χερσαίους χώρους και αφαιρώντας τις τελευταίες περιφράξεις και εμπόδια
κυκλοφορίας προκειμένου να δοθεί το έργο στην χρήση.

Μηχανήματα που χρησιμοποιούνται στην Φάση Φ8. Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά είναι:

- Ελαστιχοφόρος γερανός
- Ανατρεπόμενο όχημα
- Προωθητής



7. ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΥΓΙΕΙNΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ

Νομοθετήματα

Ο Ανάδοχος υποχρεούται να εκτελεί τα έργα με ασφαλή τρόπο και σύμφωνα με τους

Νόμους, Διατάγματα, Αστυνομικές και λοιπές διατάξεις και οδηγίες της Υπηρεσίας, που
αφορούν την υγιεινή και την ασφάλεια των εργαζομένων. Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά,
αναφέρονται οι σχετικές διατάξεις:
- ΗΥ.Α.ΒΜ5/30428(ΦΕΚ589 Β/30-6-1980) «Σήμανση εκτελουμένων έργων σε οδούς

εκτός κατοικημένων περιοχών».
- ΤοΠ.Δ.778/80(ΦΕΚ193Α/80)«Περί μέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση

οικοδομικών εργασιών»
- ΤοΠ.Δ.1073(ΦΕΚ260Α/81)«Περί μέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών σε

εργοτάξιο οικοδομικών και πάσης φύσεως έργων αρμοδιότητας Πολιτικού
Μηχανικού»

- ΗΥ.Α.ΒΜ5/30058(ΦΕΚ121Β/23-3-1983)«Σήμανση εκτελουμένων έργων σε οδούς
εντός κατοικημένων περιοχών».

- Ν.1430(ΦΕΚ49Α/84)«Κυρώσεις της διεθνούς σύμβασης εργασίας που αφορά στις
διατάξεις ασφαλείας στην οικοδομή, βιομηχανία κλπ.

- Ν.1568/85 (ΦΕΚ177Α/ 18-10-85) «Περί υγιεινής και ασφάλειας εργαζομένων»
- Π.Δ. 294/88 (ΦΕΚ 138 Α /88) «Ελάχιστος χρόνος απασχόλησης τεχνικού ασφαλείας

και γιατρού εργασίας»
- Το Π.Δ. 31/90 (ΦΕΚ 11 Α/90) «Επίβλεψη της λειτουργίας, χειρισμός και συντήρηση

μηχανημάτων εκτέλεσης τεχνικών έργων».
- Το Π.Δ.395/94 (ΦΕΚ 220 Α /94) «Ελάχιστες προδιαγραφές Ασφάλειας και Υγείας για

τη χρησιμοποίηση εξοπλισμού εργασίας από τους εργαζόμενους κατά την εργασία
τους, σε συμμόρφωση με την οδηγία 89/655/ΕΟΚ»

- ΤοΠ.Δ.396/94(ΦΕΚ220/94)«Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας για τη
χρήση απ’ τους εργαζομένους εξοπλισμών προστασίας κατά την εργασία, σε
συμμόρφωση με την οδηγία 89/656/ΕΟΚ».

- Το Π.Δ.397/94 (ΦΕΚ 221 Α/94) «Ελάχιστες απαιτήσεις υγιεινής και ασφάλειας για
τον χειρωνακτικό χειρισμό φορτίων, όπου υπάρχει ιδιαίτερος κίνδυνος βλάβης της
ράχης και οσφυϊκής χώρας, σε συμμόρφωση με την οδηγία 90/269/ΕΟΚ»



- Το Π.Δ. 399/94 (ΦΕΚ 221 Α /94) «Προστασία των εργαζομένων απ’ τους κινδύνους
που συνδέονται με την έκθεση σε καρκινογόνους παράγοντες κατά την εργασία, σε
συμμόρφωση με την οδηγία 90/340/ΕΟΚ».

- Το Π.Δ. 6 Α/95 (ΦΕΚ 6 Α/95) «Διορθώσεις σφαλμάτων στα ΠΔ 395/94,
396/94,397/94, 398/94,399/94».

- ΤοΠ.Δ.105/95(ΦΕΚ67Α/95)«Ελάχιστες προδιαγραφές για την σήμανση ασφαλείας ή
/και υγείας στην εργασία, σε συμμόρφωση με την οδηγία 92/58/ΕΟΚ».

- Το Π.Δ. 16/96 (ΦΕΚ 10 Α/96) «Ελάχιστες προδιαγραφές υγιεινής και ασφάλειας
στους χώρους εργασίας, σε συμμόρφωση με την οδηγία 89/654/ΕΟΚ»

- ΤοΠ.Δ.17/96(ΦΕΚ11Α/796)«Εφαρμογή μέτρων για την προώθηση της βελτίωσης της
υγιεινής και ασφάλειας των εργαζόμενων, σε συμμόρφωση με την οδηγία
89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ»

- ΤοΠ.Δ.305/96(ΦΕΚ212Α/96)«Ελάχιστες προδιαγραφές που πρέπει να εφαρμόζονται
στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια έργων, σε συμμόρφωση με την οδηγία
92/57/ΕΟΚ»

- Το Π.Δ. 307/86 (ΦΕΚ 135 Α/29-08-1986) « Προστασία της υγείας των εργαζομένων
που εκτίθενται σε ορισμένους χημικούς παράγοντες κατά τη διάρκεια της εργασίας
τους».

- Το Π.Δ. 77/93 (ΦΕΚ 34 Α/18-03-1993) «Για την προστασία των εργαζομένων από
φυσικούς, χημικούς και βιολογικούς παράγοντες και τροποποίηση και συμπλήρωση
του Π.Δ./τος 307/86 (135/Α) σε συμμόρφωση προς την οδηγία του Συμβουλίου
88/642/ΕΟΚ».

- ΗΥ.Α.υπ'αριθ.3131.1/20/95(ΦΕΚ978Β'/95) περί εγκρίσεως του Γενικού Κανονισμού
Λιμένα με αριθ. 10 "Για τις καταδυτικές εργασίες", καθώς επίσης και τους διεθνείς
κανονισμούς για τις καταδύσεις.

- Η Αρ. Πρωτ. ΔΙΠΑΔ/οικ/69/2007 - Ελάχιστες απαιτήσεις Ασφάλειας και Υγείας των
εργαζομένων που πρέπει να τηρούνται στα εργοτάξια, σύμφωνα με την ισχύουσα
νομοθεσία, και να περιλαμβάνονται σε ένα Σχέδιο Ασφάλειας και Υγείας (Σ.Α.Υ)

- Η ΥΑ 6952/ΦΕΚ 420/Β/16.3.2011 Υποχρεώσεις και μέτρα για την ασφαλή διέλευση
των πεζών κατά την εκτέλεση εργασιών σε κοινόχρηστους χώρους πόλεων και
οικισμών που προορίζονται για την κυκλοφορία πεζών



- ΟN3850/2010(ΦΕΚ84/Α’/2010) Κύρωση του κώδικα νόμων για την υγεία και
ασφάλεια εργαζομένων

- Η Υ.Α. 14867/825/2014 (ΦΕΚ 1241/Β’/15.05.2014) Απλοποίηση διαδικασιών
τήρησης αρχείων για θέματα ασφάλειας και υγείας στην εργασία στα τεχνικά έργα

Στοιχεία του ΣΑΥ-Εργοτάξιο

Γενικά-Υποχρεώσεις αναδόχου–Βιβλία Εργοταξίου

Γενικά ισχύουν τα όσα αναφέρονται στη σχετική νομοθεσία όπως αυτή τροποποιείται και

ισχύει κατά το χρόνο κατασκευής του έργου.
Λόγω της σπουδαιότητας της τηρήσεως των απαιτουμένων μέτρων ασφαλείας,
αναφέρονται παρακάτω ενδεικτικά και όχι περιοριστικά ορισμένα σημεία της Νομοθεσίας.

α. Ο Ανάδοχο ςοφείλει να χορηγεί στο εργατικό προσωπικό ,στο προσωπικό επίβλεψης
της Υπηρεσίας (συμπεριλαμβανομένων των Συμβούλων Επίβλεψης και Διαχείρισης
εφόσον υπάρχουν), καθώς και σε κάθε άλλο πρόσωπο που βρίσκεται στο χώρο του
Έργου, τα απαιτούμενα κατά περίπτωση Μέτρα Ατομικής Προστασίας (ΜΑΠ) και να
παίρνει όλα τα απαραίτητα μέτρα συλλογικής προστασίας. Ενδεικτικά πανωφόρια (για

το χειμώνα), φωσφορίζοντα, γιλέκα (για το καλοκαίρι), προστατευτικά γάντια,
ωτοασπίδες, προστατευτικά γυαλιά και καπέλα ηλίου, κουτιά Πρώτων Βοηθειών ένα
για τα γραφεία και ένα για κάθε όχημα του εργοταξίου, μάσκες διαφόρων τύπων,
ζώνες συγκράτησης, ελεγμένες κατά τους διεθνείς κανονισμούς αναπνευστικές
συσκευές τύπου SCUBAκλπ.
β. Ο Ανάδοχος υποχρεούται να μεριμνήσει για την τοποθέτηση των καταλλήλων
πινακίδων ή φωτεινών σημάτων επισήμανσης και απαγόρευσης προσέγγισης
επικινδύνων θέσεων, καθώς και προειδοποιητικών και συμβουλευτικών πινακίδων τόσο
για τους εργαζόμενους, όσο και για τους κινούμενους στους χώρους των εργοταξίων ή
/και στις περιοχές εκτέλεσης των εργασιών ή κοντά σ’ αυτές. Επίσης ο Ανάδοχος
υποχρεούται να μεριμνήσει για τον εφοδιασμό των θέσεων εργασίας με πόσιμο νερό,
εγκαταστάσεις υγιεινής και καθαριότητας, καθώς επίσης να εξασφαλίσει μέσα και
χώρους παροχής πρώτων βοηθειών.

Στις εργοταξιακές του εγκαταστάσεις όπου θα εκτελεστούν όλες οι εργασίες
προκατασκευής και συναρμολόγησης διαφόρων των στοιχείων που προβλέπονται από τη
μελέτη του έργου, ο Ανάδοχος θα πρέπει να δώσει ιδιαίτερη έμφαση στον τομέα της



υγιεινής και ασφάλειας των εργαζομένων σε θέματα όπως:
i. Εκπαίδευση προσωπικού

ii. Απασχόληση προσωπικού κατάλληλου για κάθε εργασία
iii. Ενημέρωση με γραπτές οδηγίες για τους κινδύνους κατά την εκτέλεση των

εργασιών και τους τρόπους προστασίας από αυτούς.
iv. Εκπόνηση και εφαρμογή σχεδίου δράσης προληπτικών ενεργειών προστασίας

έναντι πάσης φύσεως θεομηνιών και φωτιάς.
v. Εκπόνηση και τήρηση προγράμματος επιθεωρήσεων/ ελέγχων στις θέσεις

εργασίας για την πιστή εφαρμογή των μέτρων ασφαλείας από τους
εργαζομένους.

vi. Καταλληλόλητα εξοπλισμού

vii. Επιδίωξη συνεχούς βελτίωσης του συστήματος ασφάλειας της εργασίας

Ρητά καθορίζεται ότι ,ανεξάρτητα από όλα τα παραπάνω, ο Ανάδοχος παραμένει μόνος και
αποκλειστικά υπεύθυνος για την ασφάλεια των εργαζομένων στα έργα και είναι δική του
ευθύνη η υλοποίηση κατόπιν υποδείξεων των αρμοδίων μηχανικών, συντονιστών και
τεχνικών ασφαλείας των ενδεδειγμένων μέτρων ασφαλείας και η τήρηση των σχετικών
κανονισμών. Για θέματα πρόληψης ατυχημάτων ισχύουν γενικά όσα ορίζονται από την
Ελληνική Νομοθεσία και σε περιπτώσεις που δεν προβλέπονται από αυτή, θα
εφαρμόζονται οι διεθνείς κανονισμοί προλήψεως ατυχημάτων.
Ο Ανάδοχος οφείλει ακόμη να παίρνει όλα τα ενδεχόμενα μέτρα για την αποφυγή ζημιών
και ατυχημάτων από την χρήση επικίνδυνων υλικών, όπως π.χ. ασβέστη, τηγμένη
υπέρθερμη πίσσα κλπ, συστήματα συναγερμού για την απομάκρυνση ατόμων από τους
χώρους επικίνδυνων εργασιών και βαρέων μηχανημάτων, λήψη προστατευτικών μέτρων
για υπερκείμενες ή παρακείμενες κατασκευές και ιδιοκτησίες κλπ.
Ο Ανάδοχος υποχρεούται μέσα σε τριάντα (30) ημέρες από την υπογραφή του
συμφωνητικού να καταθέσει στον ΚτΕ τεύχος στο οποίο θα περιλαμβάνεται του π’αυτού



υπογραφόμενου Σχέδιο Ασφάλειας και Υγείας (Σ.Α.Υ.) καθώς και ο Φάκελος Ασφάλειας και
Υγείας (Φ.Α.Υ.) για το σύνολο του Έργου που αναλαμβάνει.
Τα εν λόγω στοιχεία θα είναι σύμφωνα με τις διατάξεις του Π.Δ. 305/96 και για την
σύνταξή τους θα ληφθούν υπόψη ο ακριβής εξοπλισμός και μεθοδολογία κατασκευής που
θα επιλέξει να χρησιμοποιήσει ο Ανάδοχος και εγκριθεί από ΚτΕ, το αναλυτικό
Χρονοδιάγραμμα του έργου όπως τούτο τελικά θα εγκριθεί από την Δ/νουσα Υπηρεσία
όλες οι απαιτήσεις και οι προϋποθέσεις για την ασφαλή εκτέλεση των εργασιών που
τίθενται με το παρόν Σ.Α.Υ. εφ’ όσον η εκτέλεση των εργασιών αυτών δεν εγκρίνεται από
την Δ/νουσα Υπηρεσία να γίνει κατά τρόπο διάφορο, και τέλος όλοι οι Νόμοι, Π/Δτα,
Οδηγίες, Διατάξεις και Κανονισμοί για την Ασφάλεια και Υγεία των εργαζομένων όπως
αυτοί θα ισχύουν κατά τον χρόνο υπογραφής του Εργολαβικού Συμφωνητικού.
Ακόμη θα πρέπει να είναι πάντοτε διαθέσιμα προς έλεγχο από τους αρμόδιους κρατικούς
και μη φορείς τα θεωρημένα ή μη βιβλία που απαιτεί η νομοθεσία:
1. Ημερολόγιο Μέτρων Ασφαλείας(Ν 1396/83 καιΠ.Δ.1073/1981)

2. Βιβλίο Γραπτών Υποδείξεων Τεχνικού Ασφαλείας και Γιατρού Εργασίας (εφόσον
απαιτείται) (Ν. 1568/1985). (Το 1 και το 2 μπορεί να τηρούνται μαζί σύμφωνα με
τηνΥ.Α.14867/825/2014-ΦΕΚ 1241/Β’/15.05.2014)

3. Βιβλίο ατυχημάτων– Κατάλογος ατυχημάτων(Ν.1568/1985 και ΠΔ 17/1996)

4. Ιατρικοί φάκελοι – Βιβλιάριο επαγγελματικού κινδύνου(Ν.1568/1985και ΠΔ17/9196)
5. Έγγραφα πιστοποίησης ικριωμάτων και οδηγίες συναρμολόγησης

(ΚΥΑ16440/Φ.10.4/445/1993).
6. Αντίγραφα των αδειών χειριστών μηχανημάτων έργων

7. Μητρώο – κατάλογος μηχανημάτων εργοταξίου (άδειες κυκλοφορίας, πιστοποιητικά
ναυσιπλοΐας για τα πλωτά, πιστοποιήσεις καταλληλότητας, εγχειρίδια λειτουργίας-
συντήρησης στα ελληνικά, βιβλίο συντήρησης κλπ).

Είναι ευνόητο ότι ο καταμερισμός αρμοδιοτήτων και ευθυνών των παραγόντων του
Αναδόχου του Έργου, τυχόν υπεργολάβων, επιβλεπόντων μηχανικών
αυτοαπασχολουμένων και εργαζομένων πρέπει να γίνεται πάντοτε σύμφωνα με την
ισχύουσα νομοθεσία.



Απαραίτητα μέτρα για την αντιμετώπιση πυρκαγιών«

Ο Ανάδοχος θα πρέπει να πάρει όλα τα απαραίτητα μέτρα για την αντιμετώπιση

πυρκαγιών στις εγκαταστάσεις των εργοταξιακών χώρων, στους τόπους εκτέλεσης των
εργασιών και στο περιβάλλον. Ενδεικτικά αναφέρονται τα ακόλουθα:

α. Να διαθέτει εγκατάσταση κατάλληλου εξοπλισμού πυρόσβεσης.
Β. Να φροντίζει για τον περιοδικό καθαρισμό (αποψίλωση) των χώρων από τα πάσης

φύσεως εύφλεκτα υλικά και αντικείμενα.
γ. Να μην πραγματοποιεί εργασίες κολλήσεων ή άλλες ανοικτής πυράς κοντά σε
εύφλεκτα αντικείμενα ή κοντά σε χώρους καυσίμων ή άλλων εύφλεκτων υλών του
εργοταξίου και γειτονικών ιδιοκτησιών που ανήκουν σε τρίτους, χωρίς να παίρνει τα

ενδεικνυόμενα μέτρα.

Γενικοί κανόνες εργοταξίου

Ο Ανάδοχος κατασκευής αναμένεται να ορίσει σαφείς κανόνες και διαδικασίες για όλους
τους εργαζομένους και επισκέπτες στο εργοτάξιο. Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά
αναφέρονται οι παρακάτω γενικοί κανόνες ασφαλείας εργοταξίου είτε αυτό είναι σε
χερσαία ζώνη είτε στο πλωτό συνεργείο που θα συστήσει ο Ανάδοχος στα πλαίσια της
εκτέλεσης των εργασιών του έργου, είτε σε οποιοδήποτε άλλο σημείο όπου θα βρίσκεται
το προσωπικό και ο εξοπλισμός του:

 Κάθε άτομο στο εργοτάξιο πρέπει να τηρεί τους κανόνες ασφαλείας και υγείας στο
έργο που το αφορούν.

 Δεν θα ανατίθεται δουλειά σε κανένα άτομο αν δεν είναι σωματικά και πνευματικά
κατάλληλο γι’αυτήν.

 Όλα τα άτομα στο εργοτάξιο πρέπει να φορούν κατάλληλο κράνος ασφαλείας.
Εξαιρούνται οι χώροι των γραφείων, υγιεινής και ανάπαυσης.

 Όλα τα άτομα στο Εργοτάξιο πρέπει να φορούν κατάλληλα υποδήματα. Η ελάχιστη
απαίτηση ασφαλείας για τα υποδήματα είναι να έχουν προστατευτική μεταλλική
επένδυση για τα δάκτυλα και στη σόλα.

 Η ασφαλής προσέγγιση και έξοδος πρέπει να εξασφαλίζεται σε όλες τις θέσεις
εργασίες και χώρους.

 Όλα τα άτομα πρέπει να συμμορφώνονται με τις οδηγίες της σήμανσης ασφαλείας
του Εργοταξίου.

 Φωτιές με σκοπό την θέρμανση δεν επιτρέπονται στο Εργοτάξιο.
 Απαγορεύεται η χρήση αλκοόλ στους χώρους του εργοταξίου.



 Κανένα άτομο δεν θα ξεκινά την εργασία του εάν δεν είναι κατάλληλα ντυμένο. Οι
εργαζόμενοι δεν επιτρέπεται να φορούν φαρδιά ξεκούμπωτα ρούχα, σορτς και να
είναι γυμνοί από τη μέση και πάνω.

 Κανένα άτομο δεν επιτρέπεται να επαναπροσδιορίσει, απομακρύνει, τροποποιήσει,
χαλάσει, καταστρέψει οποιαδήποτε σήμανση ή εξοπλισμό ασφαλείας.

 Όλοι οι εργαζόμενοι είναι υποχρεωμένοι να αναφέρουν οποιαδήποτε ανασφαλή
κατάσταση εργασίας και να απευθυνθούν για βοήθεια εάν δεν μπορούν να την
ελέγξουν μόνοι τους.

 Το εργοτάξιο πρέπει να διατηρείται καθαρό. Όλα τα σκουπίδια πρέπει να
εναποτίθενται στους παρεχόμενους κάδους απορριμμάτων.

 Καμία εργασία να μην ξεκινά εάν δεν υπάρχει ο κατάλληλος φωτισμός.
 Μόνο εξουσιοδοτημένα άτομα να χειρίζονται τον εξοπλισμό του εργοταξίου.
 Όλοι οι επισκέπτες στο εργοτάξιο πρέπει να συνοδεύονται από άτομο που γνωρίζει

τους χώρους του εργοταξίου και να συμμορφώνονται με τις οδηγίες του.

Σημειώνεται ότι σε περίπτωση αντίθεσης γενικού κανόνα ασφαλείας με ειδικό, τότε ισχύ
έχει ο ειδικός. Περαιτέρω διερεύνηση πρέπει να διενεργείται εφόσον κριθεί απαραίτητο.
Η πρόσβαση στο έργο θα γίνεται από προσωρινό δρόμο που θα κατασκευάσει ο Ανάδοχος.
Στα σημεία εισόδου - εξόδου πρέπει να τοποθετηθεί σήμανση προειδοποίησης των
διερχόμενων (πληροφοριακές πινακίδες ΠΡΟΣΟΧΗ! ΕΙΣΟΔΟΣ - ΕΞΟΔΟΣ ΟΧΗΜΑΤΩΝ
ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ).

Γενική διάταξη εργοταξίου - χώροι εκφόρτωσης - χώροι απόθεσης υλικών
έργου και άχρηστων υλικών

Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί στη δημιουργία χώρου αποθήκευσης των σιδηροτύπων
που προβλέπονται για τις ύφαλες σκυροδετήσεις, των μεταλλικών διατομών και λοιπών
αναλώσιμων που θα χρησιμεύσουν στην κατασκευή των ξύλινων διαβάθρων. Επίσης ο
εργοταξιακός χώρος θα πρέπει να έχει κατάλληλες διαστάσεις για την προσωρινή φύλαξη
και την επαναφόρτωση των λατομικών υλικών που πρόκειται να οδηγηθούν στην περιοχή
του έργου. Εφόσον δεν υπάρχει επάρκεια διαστάσεων του εργοαταξιακού χώρου ο
Ανάδοχος θα πρέπει να ρυθμίσει κατάλληλα την αλληλουχία των εργασιών του ώστε τα
υλικά που αποτίθενται προσωρινά στην εργοταξιακή ζώνη να οδηγούνται στον κατάλληλο
χρόνο στην θέση του έργου για τελική τοποθέτηση.



Για τη διάθεση των απορριμμάτων καθώς και τη αποκομιδή των προϊόντων καθαρισμού
του πυθμένα, εκσκαφών και προϊόντων παντός είδους καθαιρούμενων τμημάτων έργω
πρέπει να ληφθεί υπόψη η κείμενη νομοθεσία και οι ισχύουσες διατάξεις που αφορούν
στην Προστασία του Περιβάλλοντος.
Οιχρήστεςτωνεπικίνδυνωνυλικώνθαείναιγνώστεςτωναπαιτήσεωνασφαλούςαποθήκευσης,
σήμανσης ασφαλείας και χρήσης που είναι απαραίτητες για την εργασία επιτόπου του
έργου.
Υπενθυμίζονται στον Ανάδοχο κατασκευής του έργου οιαπαιτήσεις Προστασίας

Περιβάλλοντος, σύμφωνα με τις οποίες κάθε είδους σκουπίδια, άχρηστα υλικά, παλαιά
ανταλλακτικά και μηχανήματα, λάδια παντός είδους, ενέματα κ.λ.π .αποτελούν ελεγχόμενα
απορρίμματα και θα πρέπει να απομακρύνονται από το εργοτάξιο, η δε διάθεση τους θα
γίνεται σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις.
Απαγορεύεται η ρύπανση των επιφανειακών και υπογείων νερών από κάθε είδους λάδια,
καύσιμα κλπ. Ομοίως απαγορεύεται η απόρριψη παλαιών λαδιών επί του εδάφους. Η
διαχείριση των μεταχειρισμένων ορυκτέλαιων θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τα
προβλεπόμενα στην ΚΥΑ 98012/2001/1996 (ΦΕΚ 40Β) και για τα υγρά απόβλητα θα

εφαρμόζονται οι εκάστοτε Νομαρχιακές Αποφάσεις και η κείμενη νομοθεσία.

Πληροφορίες εργοταξίου

Οι εξής ελάχιστε ςπληροφορίες θα παρουσιάζονται επιτόπου του έργου:
 Πολιτική Ασφαλείας του Ανάδοχου κατασκευής.
 Θέση κουτιών πρώτων βοηθειών.
 Σχέδιο εκκένωσης εργοταξίου σε περίπτωση πυρκαγιάς, σεισμού,

πλημμύρας.

 Ταυτότητα και θέση ατόμων που παρέχουν πρώτες βοήθειες και
αναπληρωτών.

 Εκ των προτέρων γνωστοποίηση.
 Χρονοδιάγραμμα συσκέψεων για θέματα ασφαλείας εργοταξίου.
 Θέση πλησιέστερου Νοσοκομείου στο έργο.



Υγιεινή–Α’Βοήθειες στο Εργοτάξιο

Το σχέδιο πρώτων βοηθειών και το εγχειρίδιο πρώτων βοηθειών πρέπει να αναπτυχθεί και

να προσαρτηθεί στο ΣΑΥ. Γενικά ισχύουν τα όσα προβλέπονται στην ισχύουσα νομοθεσία
και συμπληρωματικά αναφέρονται τα παρακάτω ενδεικτικά και όχι περιοριστικά:

 Πρέπει να εξασφαλίζεται η δυνατότητα παροχής α’ βοηθειών ανά πάσα στιγμή
συμπεριλαμβανομένου και του ειδικά εκπαιδευμένου προσωπικού

 Εάν είναι απαραίτητο α πό το μέγεθος του εργοταξίου να υπάρχει χώρος α’
βοηθειών εφοδιασμένος με τις απαραίτητες εγκαταστάσεις και υλικά και
σημασμένος σύμφωναμε τοΠ.Δ. 105/95

 Στο εργοτάξιο πρέπει να υπάρχει φαρμακείο για την παροχή α’ βοηθειών, σε θέση
εύκολα προσιτή.
Το φαρμακείο πρέπει να περιλαμβάνει κατ’ε λάχιστον τα εξής:

ΕΙΔΟΣ ΤΕΜΑΧΙΑ
Σκεύασμα για κάψιμο 1
Εσπνεύσιμη αμμωνία 1
Αποστειρωμένες γάζες (κουτιά5,10και15εκ) 1

Επίδεσμοι γάζας0,10x2,50εκ 2
Τριγωνικοί επίδεσμοι 1
Λευκοπλαστρολό 2
Ψαλίδι 1
Ύφασμά λεπτό καθαρισμού

(Cleaningtissue)
1

Αντισηπτικό διάλυμα( Μερκουροχρώμ) 1
Υγρό σαπούνι σ επλαστική συμπιεσμένη
φιάλη

1

Ελαστικό ςεπίδεσμος 1
Αντιϊσταμινική αλοιφή 1
Σπασμολυτικό 1
Αντιοφικό ςορός 1
Εναίσιμοκορτιζονούχοσκεύασματων100mg. 1

Σύριγγεςπλαστικέςμιαςχρήσεωςτων5cc 2-3
Σύριγγεςπλαστικέςμιαςχρήσεωςτων10cc 2-3
Δισκία αντιδιαρροϊκά 1
Δισκία αντιόξινα 1
Φυλλάδιο με οδηγίες α ’βοηθειών 1

Πίνακας0-1: Περιεχόμενα εργοταξιακού φαρμακείου



Ενδείκνυται εμπλουτισμός του φαρμακείου με περισσότερα είδη ανηφύσητου έργου,
οι συνθήκες και οι διαφαινόμενοι κίνδυνοι το απαιτούν

 Να λαμβάνονται μέτρα για τη μεταφορά εργαζόμενου σε περίπτωση ατυχήματος

 Να υπάρχει σε όλα τα μέρη που είναι απαραίτητο από τις συνθήκες εργασίας υλικό
Α’ βοηθειών

 Η διεύθυνση και ο αριθμός τηλεφώνου της τοπικής υπηρεσίας παροχής πρώτων
βοηθειών πρέπει να επισημαίνεται ευκρινώς

Επισκέπτες

Σε όλους τους επισκέπτες πρέπει να παρέχονται οδηγίες για την ασφάλεια, ο απαραίτητος
εξοπλισμός (κράνος, παπούτσια ασφαλείας, φωσφορίζον γιλέκο κλπ.)και υπεύθυνος
συνοδός στο έργο.
Οι επισκέπτες οφείλουν να συμμορφώνονται με προθυμίας τους κανόνες ασφάλειας.

- Επισήμανσης κινδύνων
- Πυρασφάλειας και εκκένωσης
- Οδικές

Η σήμανση πρέπει να διατηρείται σε άριστη κατάσταση, να είναι ευκρινής και να μη
δημιουργεί σύγχυση στο προσωπικό και τους επισκέπτες του εργοταξίου.

Συνοπτικά Μέτρα Υγιεινής και Ασφάλειας των Εργαζομένων

Για την υγιεινή και ασφάλεια των εργαζομένων προτείνεται να λαμβάνονται τα ακόλουθα
μέτρα:

1. Προληπτική χρήση χημικών σκευασμάτων για την καταπολέμηση ειδών όπως
τρωκτικά, φίδια, σκορπιοί κ.ά. που μπορεί να εμφανισθούν στις περιοχές των
εργασιών(αυτό μπορεί να εφαρμόζεται εφόσον εμφανιστεί πρόβλημα).

2. Λήψη μέτρων προστασίας από τους εργαζομένους προκειμένου να μην έρθουν σε

επαφή με είδη αυτά, αλλά και με τα απόβλητα που έχουν διατεθεί. Είναι
επιβεβλημένη η χρήση χοντρών αδιάβροχων γαντιών καθώς και ψηλών
αδιάβροχων υποδημάτων (π.χ. γαλότσες), όπως επίσης φορμών εργασίας.

3. Συχνή αντικατάσταση των φθαρμένων μέσων προστασίας
4. Σχολαστικό καθάρισμα του ιματισμού και των υποδημάτων που μολύνθηκαν από

τα γεωργικά φάρμακα υγιεινολογικής σημασίας ή /και από τα απόβλητα.



5. Τα χρησιμοποιούμενα για τις εργασίες διαμόρφωσης (διευθέτηση απορριμματικού
ανάγλυφου) μηχανήματα συνιστάται να διαθέτουν κλειστές, σταθερές και
αεριζόμενες καμπίνες οδηγού.

Παρόλο τον μικρό κίνδυνο ανάπτυξης πυρκαγιάς στη φάση αυτή, πρέπει να υπάρχουν
ορισμένα τεχνικά μέσα πυρόσβεσης. Για την καταπολέμηση ενδεχόμενων πυρκαγιών θα
πρέπει να διατηρούνται στο χώρο εργασίας περίπου 300m3 αδρανούς εδαφικού υλικού.

Λαμία Οκτώβριος 2021

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ

Ευαγγελία Μίχου
Πολιτικός Μηχανικός με Α΄β

Ιωάννης Ζωβοΐλης
Μηχανολόγος Μηχανικός Α'β.

Ο Προϊστάμενος Τ.Κ.Σ.Ε.

Μιχαήλ Βλαχάκης
Πολιτικός Μηχ/κός με Α΄β.

Η Αν. Προϊσταμένη
Δ.Τ.Ε./ΠΣΕ

Αθανασία Ζωβοΐλη
Τοπογράφος Μηχανικός με Α'β.

ΜΕ ΤΗΝ ΑΡ.235415/13837/21-10-2021 ΑΠΟΦΑΣΗ ΤΗΣ ΔΤΕ/ΠΣΕ (ΑΔΑ:6Φ8Γ7ΛΗ-ΨΡΣ).

e.mixou
Typewritten Text
ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ



ΣΧΕΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ

Νομοθετικό Πλαίσιο

1. Νόμος 1568/1985: «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζομένων» (ΦΕΚ 177 Α/18-10-1985)
2. Π.Δ. 294/1988: «Ελάχιστος χρόνος απασχόλησης τεχνικού ασφαλείας και γιατρού

εργασίας, επίπεδο γνώσεων και ειδικότητα τεχνικού ασφαλείας για τις επιχειρήσεις,
εκμεταλλεύσεις και εργασίες του άρθρου 1 παραγράφου 1 του Ν. 1568/1985 “Υγιεινή και
ασφάλεια των εργαζομένων» (ΦΕΚ 138 Α/21-06-1988)

3. Π.Δ. 17/1996: "Μέτρα για την βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των εργαζομένων
κατά την εργασία σε συμμόρφωση με τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ" (ΦΕΚ 11
Α/18-01-1996)

4. Π.Δ. 305/1996: «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας που πρέπει να
εφαρμόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συμμόρφωση προς την οδηγία
92/57/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 212 Α/29-08-1996)

Ειδική Νομοθεσία
1. Π.Δ. 1073/1981: «Περί μέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών σε εργοτάξια

οικοδομών και πάσης φύσεως έργων αρμοδιότητας πολιτικού μηχανικού» (ΦΕΚ 260
Α/16-09-1981)

2. Υπουργική Απόφαση Νο ΙΙ – 5η/Φ/17402: «Κανονισμός Μεταλλευτικών και Λατομικών
εργασιών» (ΦΕΚ 931 Β/31-12-1994)

3. Π.Δ. 307/1986: «Προστασία της Υγείας των Εργαζομένων που εκτίθενται σε ορισμένους
χημικούς παράγοντες κατά τη διάρκεια της εργασίας τους» (ΦΕΚ 135 Α/29-08-1986)

4. Π.Δ. 71/1988: «Κανονισμός πυροπροστασίας των κτιρίων» (ΦΕΚ 32 Α/17-02-1988)
5. Π.Δ. 225/1989: «Υγιεινή και Ασφάλεια στα Υπόγεια Τεχνικά Έργα» (ΦΕΚ 106 Α/2-05-

1989)
6. Υπουργική Απόφαση Νο Β 4373/1205/1993: «Εναρμόνιση της Ελληνικής Νομοθεσίας με

την Οδηγία της Κοινότητας 89/686/ΕΟΚ της 21ης Δεκεμβρίου 1989 για την συμμόρφωση
της νομοθεσίας των κρατών μελών σχετικά με τα μέσα ατομικής προστασίας» (ΦΕΚ 187
Β/23-03-1993)

7. Π.Δ. 77/1993: «Για την Προστασία των εργαζομένων από φυσικούς, χημικούς και
βιολογικούς παράγοντες και τροποποίηση και συμπλήρωση του Π.Δ/τος 307/86 (135Α)
σε συμμόρφωση προς την οδηγία του Συμβουλίου 88/642/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 34 Α/18-03-1993)



8. Π.Δ. 395/1994: «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφαλείας και υγείας για την χρησιμοποίηση
εξοπλισμού εργασίας από τους εργαζομένους κατά την εργασία τους σε συμμόρφωση
προς την οδηγία του Συμβουλίου 89/655/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 220 Α/19-12-1994)

9. Π.Δ. 396/1994: «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για την χρήση από τους
εργαζόμενους εξοπλισμών ατομικής προστασίας κατά την εργασία σε συμμόρφωση προς
την οδηγία του Συμβουλίου 89/656/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 220 Α/19-12-1994)

10. Π.Δ. 397/1994: «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας κατά τη χειρωνακτική
διακίνηση φορτίων που συνεπάγεται κίνδυνο ιδίως για τη ράχη και την οσφυϊκή χώρα των
εργαζομένων σε συμμόρφωση προς την οδηγία του συμβουλίου 90/269/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 221
Α/19-12-1994)

11. Π.Δ. 399/1994: «Προστασία των εργαζομένων από τους κινδύνους που συνδέονται με
την έκθεση σε καρκινογόνους παράγοντες κατά την εργασία σε συμμόρφωση με την
οδηγία του Συμβουλίου 90/394/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 221 Α/19-12-1994)

12. Π.Δ. 105/95: «Ελάχιστες προδιαγραφές για την σήμανση ασφάλειας ή/και υγείας στην
εργασία σε συμμόρφωση με την Οδηγία 92/58/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 67/Α/95)

13. Π.Δ. 778/80: «Περί μέτρων ασφάλειας κατά την εκτέλεση των οικοδομικών εργασιών»
ΦΕΚ 193 Α/26-08-1980)

14. Κ.Υ.Α. 16440/Φ.10.4/445: «Κανονισμός παραγωγής και διάθεσης στην αγορά
συναρμολογούμενων μεταλλικών στοιχείων για την ασφαλή κατασκευή και χρήση
μεταλλικών σκαλωσιών» (ΦΕΚ 756 Β/28-10-1993)

15. Π.Δ. 2071/81: «Περί μέτρων ασφάλειας κατά την εκτέλεση εργασιών σε εργοτάξια
οικοδομών και πάσης φύσεως έργων αρμοδιότητας Πολιτικού Μηχανικού» (ΦΕΚ 260
Α/16-10-1981)

16. Π.Δ. 19/96: «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας στους χώρους εργασίας σε
συμμόρφωση με την οδηγία 89/654/ΕΟΚ» (ΦΕΚ 221 Α/19-12-1994)

17. Υ.Α. ΒΜ5/30058: «Έγκριση Πρότυπης Τεχνικής Προδιαγραφής Σημάνσεως
Εκτελουμένων Έργων σε οδούς εντός κατοικημένων περιοχών» (ΦΕΚ 121 Β/23-03-1980)

18. Υ.Α. ΒΜ5/30428: «Έγκριση Πρότυπης Τεχνικής Προδιαγραφής Σημάνσεως
Εκτελουμένων Έργων σε οδούς εκτός κατοικημένων περιοχών» (ΦΕΚ 589 Β/30-06-1980)

19. Π.Δ. 95/78: «Περί μέτρων υγιεινής και ασφάλειας των απασχολούμενων σε εργασία
συγκολλήσεως» (ΦΕΚ 20 Β/1978)

Ακολουθεί συγκεντρωτικός κατάλογος με τα νομοθετήματα και τις κανονιστικές διατάξεις που

περιλαμβάνουν τα απαιτούμενα μέτρα ασφάλειας και υγείας στο εργοτάξιο

Α. ΝΟΜΟΙ
Ν. 495/76 ΦΕΚ 337/Α/76
Ν.1396/83 ΦΕΚ 126/Α/83
Ν. 1430/84 ΦΕΚ 49/Α/84
Ν. 2168/93 ΦΕΚ 147/Α/93
Ν. 2696/99 ΦΕΚ 57/Α/99
Ν. 3542/07 ΦΕΚ 50/Α/07
Ν. 3669/08 ΦΕΚ 116/Α/08
Ν. 3850/10 ΦΕΚ 84/Α/10
Ν. 4030/12 ΦΕΚ 249/Α/12
Ν. 4412/16 ΦΕΚ 147/Α/16



Β. ΠΡΟΕΔΡΙΚΑ ΔΙΑΤΑΓΜΑΤΑ
Π.Δ. 413/77 ΦΕΚ 128/Α/77
Π.Δ. 395/94 ΦΕΚ 220/Α/94
Π.Δ. 396/94 ΦΕΚ 220/Α/94
Π.Δ. 397/94 ΦΕΚ 221/Α/94
Π.Δ. 105/95 ΦΕΚ 67/Α/95
Π.Δ. 455/95 ΦΕΚ 268/Α/95
Π.Δ. 305/96 ΦΕΚ 212/Α/96
Π.Δ. 89/99 ΦΕΚ 94/Α/99
Π.Δ. 304/00 ΦΕΚ 241/Α/00
Π.Δ. 155/04 ΦΕΚ 121/Α/04
Π.Δ. 176/05 ΦΕΚ 227/Α/05
Π.Δ. 149/06 ΦΕΚ 159/Α/06
Π.Δ. 2/06 ΦΕΚ 268/Α/06
Π.Δ. 212/06 ΦΕΚ 212/Α/06
Π.Δ. 95/78 ΦΕΚ 20/Α/78
Π.Δ. 216/78 ΦΕΚ 47/Α/78
Π.Δ. 778/80 ΦΕΚ 197/Α/80
Π.Δ. 1073/81 ΦΕΚ 260/Α/81
Π.Δ. 225/89 ΦΕΚ 106/Α/89
Π.Δ. 31/90 ΦΕΚ 31/Α/90
Π.Δ. 70/90 ΦΕΚ 31/Α/90
Π.Δ. 85/91 ΦΕΚ 38/Α/91
Π.Δ. 499/91 ΦΕΚ 180/Α/91
Π.Δ. 82/10 ΦΕΚ 145/Α/10
Π.Δ. 57/10 ΦΕΚ 97/Α/10

Γ. ΥΠΟΥΡΓΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
ΚΥΑ αρ. 8881/94 ΦΕΚ 450/Β/94
ΥΑ αρ. οικ. 31245/93 ΦΕΚ 451/Β/93
ΥΑ 3009/2/21-γ/94 ΦΕΚ 301/Β/94
ΥΑ 2254/230/Φ.6.9/94 ΦΕΚ 73/Β/94
ΥΑ 3131.1/20/95/95 ΦΕΚ 978/Β/95
ΥΑ Φ.6.9/13370/1560/95 ΦΕΚ 677/Β/95
ΥΑ Φ6.9/25068/1183/96 ΦΕΚ 1035/Β/96
ΥΑ αρ. οικ. Β.5261/190/97 ΦΕΚ 113/Β/97
ΚΥΑ αρ. οικ. 16289/330/99 ΦΕΚ 987/Β/99
ΚΥΑ αρ. οικ. 150585/593/03 ΦΕΚ 1186/Β/03
ΚΥΑ αρ. Δ13ε/4800/03 ΦΕΚ 708/Β/03
ΚΥΑ αρ. 6952/11 ΦΕΚ 420/Β/11
ΥΑ 3046/304/89 ΦΕΚ 59/Δ/89
ΥΑ Φ.28/18787/1032/00 ΦΕΚ 1035/Β/00
ΥΑ αρ. οικ. 433/2000 ΦΕΚ 1176/Β/00
ΥΑ ΔΕΕΠΠ/οικ/85/01 ΦΕΚ 686/Β/01
ΥΑ ΔΙΠΑΠ/οικ/177/01 ΦΕΚ 266/Β/01
ΥΑ ΔΙΠΑΠ/οικ/889/02 ΦΕΚ 16/Β/03
ΥΑ ΔΜΕΟ/Ο/613/11 ΦΕΚ 905/Β/11
ΥΑ 130646/84 ΦΕΚ 154/Β/84
ΚΥΑ 3329/89 ΦΕΚ 132/Β/89
ΚΥΑ 8243/1113/91 ΦΕΚ 138/Β/91
ΚΥΑ αρ. οικ. Β.4373/1205/93 ΦΕΚ 187/Β/93
ΚΥΑ 16440/Φ.10.4/445/93 ΦΕΚ 765/Β/93
ΥΑ 21017/84/09 ΦΕΚ 1287/Β/09



Πυροσβεστική διάταξη 7,
Αποφ. 7568.Φ.700.1/96 ΦΕΚ 155/Β/96

Δ. ΕΓΚΥΚΛΙΟΙ
ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 27/03 Αρ. πρωτ. ΔΕΕΠΠ/208/12-09-13
ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 6/08 Αρ. πρωτ. ΔΙΠΑΠ/οικ/215/31-03-08
ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ Σ.ΕΠ.Ε. Αρ. πρωτ. 10201/12 ΑΔΑ: Β4Λ1Λ-ΚΦΖ



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ : ΘΕΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ

1. Γενική ενημέρωση επί της φύσεως του Έργου.

2. Ενημέρωση επί των κινδύνων γενικά και ειδικότερα των κινδύνων του συγκεκριμένου

Έργου, και των ατυχημάτων που μπορούν αυτοί να προκαλέσουν.

3. Παρουσίαση των ατομικών μέσων προστασίας, της αναγκαιότητας χρησιμοποίησής τους,

και της προστασίας που προσφέρει κάθε ένα από αυτά.

4. Ενημέρωση επί της Πολιτικής Ασφάλειας του ΚτΕ.

5. Ενημέρωση επί της πολιτικής Ασφάλειας της εταιρείας και της σπουδαιότητας της

ασφάλειας στο Έργο για την ασφάλεια του ίδιου του προσωπικού και του υλικού.

6. Παρουσίαση διαδικασιών εργασιών, σχετικών με την ειδικότητα και τη συγκεκριμένη θέση

του κάθε εργαζόμενου.

7. Ενημέρωση για τα μέσα πυρασφάλειας που υπάρχουν στο Έργο και εκπαίδευση στον

τρόπο χρήσης τους.

8. Επίδειξη των χώρων υγιεινής, παροχής Α΄ Βοηθειών, και συγκέντρωσης απορριμμάτων,

και ενημέρωση για την καθαριότητα και σωστή χρήση τους.

9. Ενημέρωση επί του τρόπου που πρέπει να αντιμετωπίζονται οι παραλείψεις στα θέματα

ασφάλειας και προτροπή στους εργαζόμενους να αναφέρουν οτιδήποτε υποπίπτει στην

αντίληψή τους ως ανασφαλές στους προϊσταμένους τους.
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